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livraisons de novembre 2024 a mai 2025-1

4/11

Mardi
12/11

18/11

25/11

2/12*

9/12

16/12

23/12

30/12*

06/01 |13/01| 20/01

27/01

agneau

agrumes (le jeudi précédent)

Clémentines

boeuf

champignons

confitures

farine

Huile/ safran

Légumes

Légumes secs et graines

Lentilles/quinoa/lin

lentilles

Miel et gourmandises

Galette des rois

Noix/ noisettes

oeufs

pain

pates

Pommes/ jus/ cidre

porc

Produits laitiers brebis

Produits laitiers vache

lait

produits laitiers de chévre

spiruline

veau

volaille

*: livraison de poisson le vendredi suivant

[ liivraison prévue

| |pasde livraison




livraisons de novembre 2024 a mai 2025-2

3/02*

10/02

17/02

24/02

3/03* | 10/03 |17/03

24/03

31/03* | 07/04 | 14/04

Mardi
22/04

28/04*

‘agneau

agrumes (le jeudi précédent)

boeuf

champignons

confitures

farine

Huile/ safran

Légumes

légumes secs et graines

Lentilles/quinoa/lin

Miel et gourmandises

Galette des rois

Noix/ noisettes

oeufs

pain

pates

Pommes/ jus/ cidre

porc

Produits laitiers brebis

Produits laitiers vache

produits laitiers de chévre

spiruline

vEau

volaille

*: livraison de poisson le vendredi suivant + le 6/06/25

[ liivraison prévue

| |pasde livraison
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